Zielgruppe
Hauswirtschaftskrafte , pad. Fachkréfte

Referent, -in
Sandra Kaehne,
Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin

Termin
Di, 14.09. — Mi, 15.09.2010
9.00 - 16.00 Uhr

Ort
Caritas Bildungszentrum Berlin
TUbinger Str. 5, 10715 Berlin

Preis
100,00 €/80,00 € ermaBigt/
40,00 € fur Kitas im Erzbistum Berlin

Kursnummer
225-2010

Anmeldung

Caritasverband fUr das Erzbistum Berlin e.V.

Residenzstr. 90 , 13409 Berlin
Fax: 030/66633-1095

Information

Christine Bernhard,

Tel/Fax: 030/66633-1065/-1095
c.bernhard@caritas-berlin.de

Hiermit melde ich mich verbindlich an.

Topp oder Flopp -
Babys und Kleinkinder gesund erndhren

Babys und Kleinkinder gesund zu ernéhren sollte eigentlich heutzutage kein
Problem mehr sein. Aber in Zeiten der uniberschaubaren Angebote in den
Supermérkten und den unterschiedlichsten Aussagen der Werbung und
vermeintlichen Erndhrungsexperten sind viele der Verantwortlichen verunsichert.
Was ist besser ein Glaschen oder selbst Hergestelltes? Muss es BIO sein? Was
soll ich beachten, um Allergien zu vermeiden?...

In dieser Fortbildung wird zum einem |hr Basiswissen aufgefrischt, weiterhin bietet
es Ihnen die Méglichkeit mehr Sicherheit und eine Orientierungshilfe fir den Alltag
Zu erlangen.

Die Anspriche der Erndhrung von Séuglingen und Kleinkindern sind hoch, und Sie
werden in Theorie und Praxis erfahren, wie es Ihnen gelingen kann diese
praktikabel umzusetzen.

Geschmacksausrichtungen und Essgewohnheiten zu lenken liegen in unserer
Verantwortung. Packen wir's an!

e  Basiswissen der Erndhrung
e Was brauchen S&uglinge?
e Der erste Breil

e Auswahl von Lebensmitteln
e Kinderlebensmittel

e Zucker und Zusatzstoffe

e Allergien vermeiden

Thema: Topp oder Flopp - Babys und Kleinkinder gesund erndhren

Kursnummer: 225-2010 (J) 50,00 €

Name

Privatanschrift: StraBe, PLZ, Ort

Beruf/Funktion

Dienstanschrift: StraBe, PLZ, Ort

Telefon, E-mail privat

Rechnung an: Privatadresse Arbeitgeber-Adresse

Die Teilnahmebedingungen/AGB
(siehe www.caritas-bildungszentrum-berlin.de)
habe ich zur Kenntnis genommen.

() 40,00 € () 40,00 € fur Kitas im Erzbistum Berlin

Vorname Geburtsdatum

Arbeitgeber

Telefon, E-mail dienstlich

Ich bitte um Informationen zu Ubernachtungsmaglichkeiten.

Datum/Unterschrift
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Caritasverband fiir das
Erzbistum Berlin e. V.
Fachreferat Kindertagesstatten
Residenzstr. 90

13409 Berlin

Anwort bitte per Post, Fax oder E-Mail

(Fax 030-66633-1095)

email: c.bernhard@caritas-berlin.de)
Thema:

Topp oder Flopp - Babys und Kleinkinder
gesund ernahren

Termin:

Di, 14.09.- Mi, 15.09..2010

9.00-16.00 Uhr



