
 

Sandra Kaehne, Bristolstraße 23A, 13349 Berlin, FON: 030. 49 76 07 33, E-Mail: info@sandrakaehne.de, 
www.sandrakaehne.de 

 
 
 
Seminar      
 
Der Expertenstandard 

„Ernährungsmanagement zur Sicherstellung und Förderung  
der oralen Ernährung in der Pflege“ 

 
Im Januar 2009 wurde der 7. Expertenstandard für den Bereich der Pflege verabschiedet. Er beschreibt den 
Beitrag zum Ernährungsmanagement und zielt darauf ab, eine bedürfnisorientierte und bedarfsgerechte orale 
Ernährung von kranken und pflegebedürftigen Menschen zu sichern. Für hauswirtschaftliche Fachkräfte ist die 
Ernährung der ihnen anvertrauten Menschen eine zentrale und verantwortungsvolle Aufgabe. Allerdings 
versetzten Expertenstandards die Betroffenen häufig in „Angst und Schrecken“ und oft werden eher die „Zäune 
statt der Durchgänge“ gesehen.  
 
Ziel In diesem Seminar erfahren Sie Wichtiges über die Inhalte und Chancen des 

Expertenstandards. Sie können nachfolgend einschätzen welche Aufgaben sich für Sie 
daraus ergeben, aber vielleicht auch welche Anforderungen Sie bereits erfüllen. Parallel 
werden Möglichkeiten erörtert, wie die Umsetzung perspektivisch gut gelingen kann.  

 
Seminarinhalte 

• Entstehung des Ernährungsstandards 
• Assessment der Ernährungssituation, Identifikation der Risikofaktoren 
• Kooperation der verantwortlichen Berufsgruppen/ die Aufgaben der Hauswirtschaft 
• Das Verpflegungskonzept, Mahlzeiten und Interaktionsgestaltung 
• Selbstbestimmung und Eigenaktivität des Bewohners/ Patienten 

 
 
Zielgruppe Hauswirtschaftliche Führungskräfte, hauswirtschaftlich interessierte Pflegekräfte 
 
Termin  
 
 
Veranstaltungsort Salo und Partner, Bildung und Beruf GmbH, Prenzlauer Allee 180, 10405 Berlin 

Prenzlauer Berg, Nähe: S- Bahnhof Prenzlauer Allee, S8, S41, S42, S85 
 
Referentin  Sandra Kaehne, Staatl. geprüfte Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin , mit 

ernährungsmed. und sozialpäd. Zusatzqualifikation, Fachkraft für Arbeitssicherheit, 
ehem. Ausbildungsberaterin des Berliner Senats 

 
Investition 95,00€, incl. Mwst. (10,00€ Rabatt bei Anmeldungen bis zum 07.11.2009) 

Sie erhalten ein Script, eine Teilnahmebescheinigung, sowie eine Pausen-/ 
Mittagsversorgung. 

 
Anmeldung Melden Sie sich bitte über das Kontaktformular unter www.sandrakaehne.de. Sie 

erhalten anschließend eine Anmeldebestätigung und die Rechnung. 
 
Anmeldeschluss                , Ihre Anmeldung ist verbindlich. Bei Rücktritt, bis 7 Tage vor Seminarbegin, wird 

eine Bearbeitungsgebühr von 25,00€ erhoben. Eine Ersatzperson kann gemeldet 
werden. 

 
Nutzen Sie die Gelegenheit sich mit Fachkollegen zu vernetzen und neue Erkenntnisse zu gewinnen. 
 
Herzliche Grüße Ihre  
 
Sandra Kaehne 
 
 
 

http://www.sandrakaehne.de/
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